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我们理解，面对癌症诊断可能

让您感到不安或迷茫。

本指南介绍新加坡防癌协会 (SCS)
在抗癌旅程各阶段提供的支持、

治疗与资源，助您安心抗癌。

30 Hospital Boulevard
NCCS Building, #16-02
Singapore 168583

与我们保持联系：

@sgcancersociety

enquiry@singaporecancersociety.org.sg

1800-727-3333

www.singaporecancersociety.org.sg 
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我们的
关怀支持服务

支持服务

经济援助*

* 您的资格将根据国家及新加坡防癌协会的收入评估标准确定。

癌症护理导航服务

我们的癌症护理导航员会为您提供

情感支持并帮助您对接所需资源，

提升生活质量。

病友大使计划

我们将为您匹配一名癌症康复者，提供⻓达

6个月的⼀对⼀情感⽀持，陪伴您度过康复旅程。

癌症互助小组

加入新加坡防癌协会康复者社区，您将获得温暖

而坚实的互助支持。我们的互助小组不仅提供

情感支持，还定期举办健⾝、饮⻝、正念、

兴趣爱好及艺术创作等活动，助您全面发展。

居家慈怀护理

新加坡防癌协会的多学科团队为

疾病晚期患者提供全面关怀与护理。

癌症关怀基金 (CCF)
在确诊后的6个月内，您可获得⼀次性现⾦援助。

癌症治疗基金 (CTF)*
为正在接受化疗、放疗、血液检查及

影像扫描的患者提供补贴。

福利援助基金 (WAF)
提供临时现金援助和/或医疗⽤品，
如牛奶、尿⽚和造⼝袋。

新加坡防癌协会交通接送服务*
我们提供交通接送服务，让您安心前往

医院接受化疗或放疗。

儿童⻘少年⽀援计划

SCS通过以下计划，为癌症家庭中的
在校儿童提供⽀援：

癌症康复

物理治疗与职业治疗

个性化治疗可帮助您缓解癌症相关副作用，

例如关节疼痛、体力和耐⼒下降、⿇⽊、

疲劳、平衡障碍及记忆力减退。

言语治疗

帮助您缓解治疗期间的副作用，

例如吞咽困难、声音恢复及沟通障碍。

淋巴水肿治疗

协助您缓解肿胀、预防并发症风险

并掌握自我护理技巧。

饮食护理

我们提供专业饮食指导，协助您缓解治疗副作⽤

(如体重增加及食欲不振)并促进康复。

艺术心理治疗

通过创意艺术媒介，帮助您表达内心的

想法与情感，并理清感受。

重返职场与角⾊计划

借助康复和心理社会⽀持，协助您顺利

重返职场与生活·。

辅导

为您提供一个安全，私密的空间，

让您向专业人⼠倾诉⼼中困扰。

性健康关怀

在癌症治疗及康复期间，帮助您应对性健康和亲密关系

相关问题。

"碧山娜"⼥⼠互助⼩组
(适合所有癌症类型的女性)

新声会互助小组
(头颈癌)

康复指导互助小组
(乳癌)

肠癌互助小组
(结肠直肠癌)

 核桃战士互助⼩组
(前列腺癌)
其他癌症类型
(为其他所有癌症患者提供援助)

教育援助

教育经济援助计划

 一对⼀上⻔补习

学业成就奖

*需由医院转介。

* 根据实际情况安排。
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